Forntid, nutid, och framtid fran 0,02 millimeter.

Ar du en av dom som under varen kanner hur dgonen svider och néasan
rinner nar pollen flyger i luften? Da ska jag forsdka trosta dig med att
dessa sma korn, som for dig kanske skapar irritation och utmattning,

aven for en hel del positivt med sig ocksa.

Pollen anvands for klimatforskning, rattsmedicin, for att kontrollera
kvaliteten pa honung, men aven inom medicinska studier och

jordbruksstudier. Pollen har helt enkelt massor att beratta for oss.

Mitt namn ar Petter Larsson, jag ar arkeolog och studerar landskap — dar
jag genom att analysera pollen kan undersoka hur ett landskap har
utvecklats over tid i relation med manniskor. Da olika manskliga praktiker
paverkar och formar ett landskap blir pollen en nyckel till att forsta
forhistoriska manniskor, deras praktiker, och aven hur langtids-processer

format dagens landskap.

Pollen har en direkt avgorande funktion inom vaxternas
fortplantningssystem. Ett pollenkorn har ett enda mal, att ta sig fran
hanblomman dar det producerats till en honblomma av samma art. For
att gora denna resa mellan blommor anvander vaxter olika tekniker.
Vissa arter, framfor allt trad, anvander vinden som hjalpmedel for
pollinering. Dessa pollenkorn ar designade for att transportera sig langa
strackor. Men att anvanda vinden kraver att pollenkornet har en hel del
tur om den vill na sitt mal, sa for att kompensera en relativt oprecis
pollinerings-metod producerar de har vaxterna i regel en stor mangd
pollen for att 6ka sina chanser. Oftast ar det dessa typer av vaxter som

manniskor reagerar pa vid pollenallergi, till exempel bjork eller al.



En annan pollinerings-strategi ar att pollen transporterar sig via
pollinatorer, oftast insekter. Nar insekter ater nektar fran en blomma sa
faster sig pollen vid insektens ben och kan darmed ta sig till en annan

blomma genom att aka snalskjuts pa insekten.

Det ar langt ifran alla pollen som klarar av resan mellan hanblomma och
honblomma. Du har sakert sett hur biltak och vattenpdlar fargas gula
under varen, detta ar exempel pa tusentals pollenkorn som inte natt sitt
mal. Pa samma satt som pollen hamnar i vattenpdlar sprids pollen
overallt i naturen. Nar pollen hamnar i sjoar sjunker de till botten och blir
del av sedimenteringen som arligen byggs upp. Darmed bildar
sjosediment en typ av miljdarkiv som vi kan ta prover ur for att hitta

pollen som ar hundratals eller tusentals ar gamia.

Rent praktiskt gar detta till som sa att jag anvander en lang borr, dar jag
borrar ett sedimentprov. Jag far vad som kallas en sedimentkarna, vad
som narmast kan liknas vid en lang korv av sjosediment. En
sedimentkarna kan vara upp till flera meter lang. Eftersom sediment
byggs pa arligen i botten av sjon betyder det att ju djupare jag borrar,

desto aldre blir sedimenten.

Fran denna sedimentkarna tar jag ut centimeterstora prover, ungefar
varannan till var fjarde centimeter. Dessa prover tar jag sedan till ett
laboratorium och utsatter for olika processer, bland annat starka syror.
Det ar namligen sa att pollenkorn har valdigt taliga skal, sa genom att
anvanda syror kan jag branna bort annat organiskt material, medan
pollenkornen ar det som blir kvar. Malet ar att fa en koncentration

bestaende av pollenkorn.

Nar jag har min pollenkoncentration placerar jag detta pa sma glasskivor

och kan studera pollen i mikroskop. Pollenkornen i sig ar mycket sma,



ofta mellan 0,02 och 0,05 millimeter. Darmed kravs kraftiga mikroskop,
med flera hundra upp till tusen gangers forstorning. Genom att
pollenkornen har olika former och monster ar det mojligt att identifiera
vilka vaxter olika pollenkorn kommer fran och darigenom aterskapa
ungefar hur ett landskap har sett ut under en specifik tidsperiod. Med det
ar en tidskravande process. Identifieringen i sig ar utmanande och for att
sakerstalla en statistisk relevans for de identifierade vaxterna kravs det
att man identifierar ett minimum av 500 pollenkorn foér varje analyserad
niva — det blir alltsa en hel del raknande av olika pollenkorn. Utdver
dessa 500 pollenkorn har jag aven mikroskopiska fragment av
kolpartiklar och sporer fran till exempel svampar och ormbunkar som jag

identifierar.

Under dom senaste aren har jag forskat pa Aland, inom ett storre
arkeologiskt projekt vid Helsingfors universitet som gatt under namnet
'Survivors of Ragnardk’, med ett fokus pa jarnaldern och medeltiden —
alltsa en period som stracker sig fran ungefar 500 fore var tiderakning till

1520 efter var tiderakning.

Vi har vetat relativt lite om jarnaldern och medeltiden pa Aland,
atminstone gallande jordbruk. Genom arkeologiska lamningar kan vi se
att Aland skiljer sig fran manga andra omraden i Norden under yngre

jarnaldern.

Yngre jarnaldern var en period dar flera stora vulkanutbrott under mitten
av 500-talet, narmare bestamt mellan aren 535 och 547. Det ar svart att
identifiera exakt vilka vulkaner det rér sig om, men nagra som har
foreslagits vara orsakande av denna klimatkris aterfinns bland annat i

Papua nya Guinea, El Salvador, och i Indonesien.



Vulkanutbrotten resulterade i att stora moln av aska skymde solen over
det norra halvklotet under flera ar. Detta resulterade i ett kallare klimat
och hade negativa konsekvenser for jordbruket. Arkeologiska
undersokningar visat att flera omraden i Norden évergavs under samma
period, vilket da tolkas vara ett resultat av denna klimatkris. Klimatkrisen
tros aven ligga till grund for sagan om Fimbulvintern inom den
fornnordiska mytologin. Fimbulvintern var inledningen av Ragnarok,

varldens undergang, och beskrevs som tre ar utan sommar.

Men, som sagt, Aland skiljer sig, jamfért med vissa andra omraden.
Arkeologiska lamningar i form av gravhoégar och husgrunder fran denna
period indikerar snarare en befolkningsékning pa Aland. Detta har jag
kunnat styrka genom pollenanalyser, dar jag kan se att det skett ett okat
jordbruk under denna period. Jag kan se att manniskor har odlat bade
korn och rag, tva sadesslag som ar mer taliga mot kyla och som darmed
har [ampat sig battre an andra sadesslag under denna kallare period.
Jag ser aven att man har haft boskapsdjur, genom att identifiera sporer
fran svampar som vaxer pa avforing av djur. Dessutom vet vi fran
benmaterial som patraffats vid arkeologiska utgravningar att man har

jagat sal i stor utstrackning.

Min tolkning till varfér Aland inte upplevt en kris p4 samma sétt som
vissa andra omraden ar att genom att kombinera flera olika resurser har
datidens alanningar skapat en riskspridning och en flexibel ekonomi.
Om, till exempel, skoérden har slagit fel ett ar, har dom kunnat

kompensera det genom andra resurser — exempelvis saljakt.

Under foljande period, som vi kallar for medeltiden idag, intraffade
aterigen flera kriser. Den mest kdnda av dessa ar digerddden, vilken
hade forodande konsekvenser for den europeiska befolkningen. Pesten

kom i tre olika former, boldpest, blodpest, och lungpest. Med bodldpesten



fick den smittade var-fyllda bolder som kunde bli stora som applen, men
hur otrevligt det ar later fanns det en liten chans for éverlevnad for de
som drabbades av denna variant. Den som daremot dabbades av

blodpest eller lungpest stod dock mer sakerligen infor doden.

Det har gjorts uppskattningar om att upp mot 40 procent av den
europeiska befolkningen kan ha dott av pesten, eller runt 75 miljoner
manniskor varlden dver. Men det ar aven tydligt att det varit stora

skillnader i hur olika omraden drabbats.

| kombination med digerddden, spreds aven sjukdomar bland
boskapsdjur och aterigen blev klimatet kallare med starten av en
langdragen period som brukar kallas fér den lilla istiden — darmed infoll

aterigen en period som paverkade jordbruket negativt.

Det finns skriftliga belagg for att Digerddden nadde Aland, men vi har
inte haft nagon direkt uppfattning om i vilken utstrackning den kom att
paverka befolkningen. Vad jag kan se genom pollenanalyserna ar att det
har funnits ett kontinuerligt jordbruk, det verkar som om dessa praktiker
till och med har 6kat. Detta indikerar att digerdéden och de andra
kriserna under medeltiden inte haft en sarskilt stor inverkan pa Aland.
Troligtvis har manniskor dott, men om det hade varit en stor del av
befolkningen som dog borde det ha paverkat jordbruket och resulterat i
en nedgang av dessa praktiker. Sddana exempel pa nedgang av
jordbruk under denna period kan ses i andra omraden, exempelvis i

delar av Sverige.

Forutom att tolka handelser har jag aven kunnat se hur jordbruket varit
organiserat. Odling av sadesslag aterfinns tydligast fran omraden som
hade bast forutsattningar for dessa praktiker, omraden som aven var

mest tatbefolkade — exempelvis i Saltviksomradet i de centrala delarna



av Fasta Aland. Men det finns &ven bevis for att odling har férekommit i
mindre skala i mer skogbekladda delar av Aland. Det verkar som om
manniskor nyttjat all tillganglig mark. Signaler om betande boskapsdjur
ar tydligast i kuperad och skoglig terrang, nagot som aven finns
dokumenterat i en beskrivning over Alands jordbruk fran sent 1700-tal,
dar topografen Fredric Wilhelm Radloff beskrev skogarna som just

betesmarker.

Genom pollen kan jag aven se hur landskapen har formats av manniskor
over tid. Nar tydligare signaler av jordbrukspraktiker finns kan jag se att
landskapet pa Aland blivit mer 6ppet. Det sker en nedgang av skog och
en okning av vaxter som kraver hogre ljusinslapp, exempelvis enbuskar

och olika blommor som férekommer i hag- och angs-marker.

Ekologer lyfter ofta traditionella angsmarker som exempel pa en mark-
typ med mycket hdga biologiska varden, inte minst vad galler mangfald
av vaxter. Da varlden idag star infor en biologisk kris, med forlust av
biologisk mangfald varlden &ver, finns det ett behov av att radda och

varda sadana miljder med hoga naturvarden.

Vad galler landskap som skapats av manskliga praktiker, som till
exempel angar, kravs det ett aktivt brukande. Det finns ett kant exempel
fran Angsd i Sverige pa vad som hander med dessa typer av landskap

om aktivt brukande upphor.

Angs6 utsags 1909 till nationalpark. Denna 6 hade en hég mangfald av
angsblommor, vilket man ville bevara for framtida generationer. Nar
omradet blev nationalpark informerade man de lokala bonderna att de
inte langre fick anvanda omradet som slattermark — det vill saga ett
omrade som anvands for att sla hd med lie. Vad man missade var att det

var just bondernas anvandande av landskapet som hade skapat



forutsattningar for dessa blommor att frodas i landskapet. Nar
slatterdriften upphorde boérjade landskapet vaxa igen, och blommorna

forsvann.

Det kravs alltsa en historisk medvetenhet for att forsta dagens landskap,
men aven for att forma vardplaner som gynnar biologisk mangfald.
Darmed ar min forskning inte enbart av intresse for arkeologiska
fragestallningar, utan aven for att forsta var samtid och for att forma var

framtid.

Sa nasta var, nar dgonen svider och nasan rinner, kan du atminstone
trosta dig med att pollen inte bara ar irriterande, utan att de aven bidrar
med mycket viktig kunskap. Pollen kan beratta om forna tiders
manniskor, hur de brukat jorden och hur olika handelser paverkat detta
brukande. Pollen kan aven utgora en nyckel for framtiden, dar
landskapsstudier hjalper oss forsta hur ett landskap har formats over tid.
Detta ar kunskap som i sin tur kan vagleda oss mot vardande av
landskap, till exempel for att gynna biologisk mangfald. Tank att nagot sa

litet som pollen kan beratta sa mycket.



